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引言 

Introduction 
 

 

香港是美食之都，匯聚了全球各地豐富多彩的飲食文化。除

了環球特色美饌外，香港的冰室、燒臘店、麵店、大牌檔、

街頭小食店等售賣的美食，均令人回味無窮。讀者可透過圖

書館館藏及電子資源，了解香港的飲食文化。  

 

As a gourmet paradise, Hong Kong embraces a rich variety of food 

cultures from around the globe.  In addition to cuisines of different 

countries and regions, culinary delights from bing sutts (ice cafes), 

siu mei shops, noodle shops and dai pai dongs (on street food stalls), 

local snacks from street stalls and the like deliver a myriad of 

unforgettable experiences to food lovers.  Readers can explore the 

city’s food culture via our library collection and e-resources. 
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 圖書館目錄 Library Catalogue  電子書 E-Book 

 
 

 
 

mad vivian。《港啡一日小旅行》。香港：超媒體出版，2015。 

 

 索書號：483.809391 8035 

 

 
 

王惠玲、高君慧。《香港人的大食堂：再創嚐樂新世紀》。香港：

三聯書店（香港），2018。 

 

 索書號：483.809391 1051 

  SUEP 電子書 

 
 

何耀生。《買餸煮飯：尋找街坊鄰里市集的故事》。香港：經濟

日報，2007。 

 

 索書號：498.9 2192 

 

https://webcat.hkpl.gov.hk/lib/item?id=chamo:3386745&fromLocationLink=false&theme=WEB
https://webcat.hkpl.gov.hk/lib/item?id=chamo:3537380&fromLocationLink=false&theme=WEB
https://hkpl.ebook.hyread.com.tw/bookDetail.jsp?id=198076
https://webcat.hkpl.gov.hk/lib/item?id=chamo:2814626&fromLocationLink=false&theme=WEB
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李嘉雯。《得閒去飲茶》。香港：三聯書店（香港），2014。 

 

 索書號：483.809391 4041 

  SUEP 電子書 

 
 

李嘉雯。《得閒飲西茶 = Eats-meet-west》。香港：三聯書店（香

港），2017。 

 

 索書號：483.809391 4041 

  SUEP 電子書 

 
 

事吉茶記。《消失中的香港》。香港：Sign HK，2019。 

 

 索書號：739.189 3252 

 

 

林雪虹 等。《香江茶事：追溯百年香港茶文化》。香港：中華

書局（香港），2019。 

 

 索書號：427.41 2345 

 

https://webcat.hkpl.gov.hk/lib/item?id=chamo:3316284&fromLocationLink=false&theme=WEB
https://hkpl.ebook.hyread.com.tw/bookDetail.jsp?id=70131
https://webcat.hkpl.gov.hk/lib/item?id=chamo:3479975&fromLocationLink=false&theme=WEB
https://hkpl.ebook.hyread.com.tw/bookDetail.jsp?id=140049
https://webcat.hkpl.gov.hk/lib/item?id=chamo:3572753&fromLocationLink=false&theme=WEB
https://webcat.hkpl.gov.hk/lib/item?id=chamo:3582545&fromLocationLink=false&theme=WEB
https://webcat.hkpl.gov.hk/lib/item?id=chamo:3582545&fromLocationLink=false&theme=WEB
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林澄光。《少年食神約會美食. 香港篇》。香港：萬里機構，2010。 

 

 索書號：483.809391 4439 

 

 
 

徐振邦以及一群本土青年寫作人。《下午茶  - 小息生活提

案》。香港：突破出版社，2018。 

 

 索書號：483.809391 1840 

  SUEP 電子書 

 
 

張宇人。《金漆招牌》。香港：萬里機構，2015。 

 

 索書號：483.809391 1138 

 

 
 

張宇人。《金漆招牌. 2》。香港：萬里機構，2016。 

 

 索書號：483.809391 1138 

 

https://webcat.hkpl.gov.hk/lib/item?id=chamo:3115243&fromLocationLink=false&theme=WEB
https://webcat.hkpl.gov.hk/lib/item?id=chamo:3115243&fromLocationLink=false&theme=WEB
https://webcat.hkpl.gov.hk/lib/item?id=chamo:3508039&fromLocationLink=false&theme=WEB
https://hkpl.ebook.hyread.com.tw/bookDetail.jsp?id=158455
https://webcat.hkpl.gov.hk/lib/item?id=chamo:3394221&fromLocationLink=false&theme=WEB
https://webcat.hkpl.gov.hk/lib/item?id=chamo:3394221&fromLocationLink=false&theme=WEB
https://webcat.hkpl.gov.hk/lib/item?id=chamo:3453136&fromLocationLink=false&theme=WEB
https://webcat.hkpl.gov.hk/lib/item?id=chamo:3453136&fromLocationLink=false&theme=WEB
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張宇人。《金漆招牌. 3》。香港：萬里機構，2017。 

 

 索書號：483.809391 1138 

 

 
 

張宇人。《金漆招牌. 4》。香港：萬里機構，2018。 

 

 索書號：483.809391 1138 

 

 

張雪婷（Christine Cappio）。《鬼妹港街市》。香港：商務印書

館（香港），2019。 

 

 索書號：498.9 2011 

  SUEP 電子書 

 
 

梁廣福。《再會茶樓歲月》。香港：中華書局（香港），2018。 

 

 索書號：483.809391 3303 

  SUEP 電子書 

https://webcat.hkpl.gov.hk/lib/item?id=chamo:3483516&fromLocationLink=false&theme=WEB
https://webcat.hkpl.gov.hk/lib/item?id=chamo:3483516&fromLocationLink=false&theme=WEB
https://webcat.hkpl.gov.hk/lib/item?id=chamo:3531447&fromLocationLink=false&theme=WEB
https://webcat.hkpl.gov.hk/lib/item?id=chamo:3531447&fromLocationLink=false&theme=WEB
https://webcat.hkpl.gov.hk/lib/item?id=chamo:3572420&fromLocationLink=false&theme=WEB
https://hkpl.ebook.hyread.com.tw/bookDetail.jsp?id=197590
https://webcat.hkpl.gov.hk/lib/item?id=chamo:3523117&fromLocationLink=false&theme=WEB
https://hkpl.ebook.hyread.com.tw/bookDetail.jsp?id=197272
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梁廣福。《再會舊冰室》。香港：中華書局（香港），2016。 

 

 索書號：483.809391 3303 

  SUEP 電子書 

 
 

猛烈南瓜。《麻甩浪漫食堂》。香港：日閱堂出版社，2014。 

 

 索書號：483.809391 4147 

  SUEP 電子書 

 

莊玉惜。《街邊有檔大牌檔》。香港：三聯書店（香港），2011。 

 

 索書號：483.809391 4419 

  SUEP 電子書 

 
 

馮嘉橋、鄺芷凡、隱形為食兵團。《香港小吃名牌 = Best street 

eats in Hong Kong》。香港：萬里機構，2015。 

 

 索書號：483.809391 3144 

 

https://webcat.hkpl.gov.hk/lib/item?id=chamo:3424951&fromLocationLink=false&theme=WEB
https://hkpl.ebook.hyread.com.tw/bookDetail.jsp?id=108808
https://webcat.hkpl.gov.hk/lib/item?id=chamo:3340576&fromLocationLink=false&theme=WEB
https://hkpl.ebook.hyread.com.tw/bookDetail.jsp?id=79861
https://webcat.hkpl.gov.hk/lib/item?id=chamo:3160812&fromLocationLink=false&theme=WEB
https://hkpl.ebook.hyread.com.tw/bookDetail.jsp?id=54362
https://webcat.hkpl.gov.hk/lib/item?id=chamo:3393103&fromLocationLink=false&theme=WEB
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黃照康。《香港鐵路美食遊》。香港：知出版社，2016。 

 

 索書號：483.809391 4460 

  SUEP 電子書 

 
 

葉秀雯、安東尼。《七十二行》。香港：三聯書店（香港），2017。 

 

 索書號：480.9391 4421 

 
 

爾東、何泳儀、何展鵬。《樂遊新界東街市》。香港：明報出版

社，2017。 

 

 索書號：739.189 1050 

  SUEP 電子書 

 
 

爾東、何泳儀、張淑茵。《樂遊新界西街市》。香港：明報出版

社，2016。 

 

 索書號：739.189 1050 

  SUEP 電子書 

https://webcat.hkpl.gov.hk/lib/item?id=chamo:3454069&fromLocationLink=false&theme=WEB
https://hkpl.ebook.hyread.com.tw/bookDetail.jsp?id=134068
https://webcat.hkpl.gov.hk/lib/item?id=chamo:3487851&fromLocationLink=false&theme=WEB
https://webcat.hkpl.gov.hk/lib/item?id=chamo:3477491&fromLocationLink=false&theme=WEB
https://hkpl.ebook.hyread.com.tw/bookDetail.jsp?id=145439
https://webcat.hkpl.gov.hk/lib/item?id=chamo:3427001&fromLocationLink=false&theme=WEB
https://hkpl.ebook.hyread.com.tw/bookDetail.jsp?id=140843
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爾東、許嘉汶。《樂遊九龍街市》。香港：明報出版社，2014。 

 

 索書號：739.189 1050 

  SUEP 電子書 

 
 

爾東、何泳儀、張淑茵。《樂遊香港街市》。香港：明報出版社，

2015。 

 

 索書號：739.189 1050 

  SUEP 電子書 

 
 

劉斯傑（Kit Lau）。《香港彈起系列. 車仔檔》。香港：三聯書

店（香港），2011。 

 

 索書號：483.809391 7242 

 
 

劉斯傑（Kit Lau）。《香港彈起系列. 盒仔檔》。香港：三聯書

店（香港），2012。 

 

 索書號：490.9391 7242 

https://webcat.hkpl.gov.hk/lib/item?id=chamo:3326166&fromLocationLink=false&theme=WEB
https://hkpl.ebook.hyread.com.tw/bookDetail.jsp?id=80588
https://webcat.hkpl.gov.hk/lib/item?id=chamo:3381623&fromLocationLink=false&theme=WEB
https://hkpl.ebook.hyread.com.tw/bookDetail.jsp?id=140840
https://webcat.hkpl.gov.hk/lib/item?id=chamo:3181239&fromLocationLink=false&theme=WEB
https://webcat.hkpl.gov.hk/lib/item?id=chamo:3215901&fromLocationLink=false&theme=WEB
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鄭寶鴻。《百年香港中式飲食 = Dining in Hong Kong over a 

century》。香港：經緯文化出版，2013。 

 

 索書號：483.809391 8733 

 
 

鄭寶鴻。《香港華洋行業百年. 飲食與娛樂篇》。香港：商務印

書館（香港），2016。 

 

 索書號：483.809391 8733 

  SUEP 電子書 

 
 

Pang, Jeremy. Hong Kong diner : recipes for baos, hotpots, street 

snacks and more. Prahran, Vic: Hardie Grant [UK], 2017. 
 

  eBooks on EBSCOhost 

 

Phillips, Carolyn. The dim sum field guide : a taxonomy of 

dumplings, buns, meats, sweets, and other specialties of the 

Chinese teahouse. United States: Ten Speed Press, 2016. 
 

  OverDrive eBooks 

https://webcat.hkpl.gov.hk/lib/item?id=chamo:3268706&fromLocationLink=false&theme=WEB
https://webcat.hkpl.gov.hk/lib/item?id=chamo:3433001&fromLocationLink=false&theme=WEB
https://hkpl.ebook.hyread.com.tw/bookDetail.jsp?id=109146
https://www.hkpl.gov.hk/tc/e-resources/mmis/disclaimer?resourceId=7574&targetUrl=http%3A%2F%2Fsearch.ebscohost.com%2Flogin.aspx%3Fdirect%3Dtrue%26scope%3Dsite%26db%3Dnlebk%26db%3Dnlabk%26AN%3D1869829
https://hkpl.overdrive.com/media/2606931
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中國期刊全文數據庫 China Academic Journals Full-text Database (CJFD) 

本數據庫提供自 1994 年至今內地出版的數千份全文期刊，涵蓋文學、歷史、哲學、政治、軍

事、法律、教育與社會學、經濟與管理、基礎科學、工程技術、農業、醫藥衛生、電子與信

息科學等範疇。  

It offers access to thousands of full-text journals published in the Mainland dating back to 1994. 
The subjects covered include literature, history, philosophy, politics, military affairs, law, education 
and sociology, economics and management, basic sciences, engineering and technology, agriculture, 
medicine and hygiene, electronics and information science. 
 

使用地點 Location: 

1. 經互聯網使用 Remote Access 

2. 香港中央圖書館及所有主要圖書館 Hong Kong Central Library and All Major Libraries 

 

梁浩翰、覃銳鈞、雷蒙 · 劉。〈港式茶餐廳的轉型：從日常茶歇到懷舊情懷〉。《中國名城》，

2020 年 07 期。 

 
 

蕭欣浩。〈從英式到港式 - 茶餐廳及其飲食的傳承與轉化〉。《美食研究》，2015 年 01 期。 

 
 

https://www.hkpl.gov.hk/tc/e-resources/e-databases/keyword/China%20Academic%20Journals/all/1
https://www.hkpl.gov.hk/tc/e-resources/e-databases/keyword/China%20Academic%20Journals/all/1
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慧科電子剪報 WiseNews 

WiseNews 電子剪報每天輯錄香港、中國、台灣及澳門等多份報章及期刊的內容，供讀者在網

站上閱覽及尋找資料。  

WiseNews is an electronic database updated with daily news articles for retrieving news articles 
from Hong Kong, PRC, Taiwan and Macau newspapers & periodicals. 
 

使用地點 Location:  

1. 所有香港公共圖書館 (流動圖書館除外) All Libraries (excluding mobile libraries) 

 
 

〈外賣歷史悠久〉。《信報財經新聞》，2020 年 8 月 1 日，頁C01。 

 
 

〈地道圍村盆菜應豐年〉。《香港商報》，2020 年 1 月 8 日，頁A14。 

 
 
 

https://www.hkpl.gov.hk/tc/e-resources/e-databases/keyword/wisenews/all/1
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〈【看得見的味道】香港畫家手繪老字號食店 用畫筆封存港味〉。《台灣蘋果日報》，2020

年 7 月 13 日。 

 
 

 
〈圍村傳統食品再進化 新春好意頭依舊 迪士尼鼓勵文化共融製清真盆菜〉。《成報》，

2020 年 1 月 24 日，頁A11。 
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eLibrary 

eLibrary 包含期刊和數碼媒體資料，以切合不同使用者的需要，當中包括中學生、大學生及教

育專業人員。此資料庫涵蓋大量關於人物、地點、歷史事件與時代、文學體裁、時事等重要

資料，其中「編輯精選」和「熱門話題」有效引導使用者揀選研究課題，以及搜尋權威資料

支持他們在研究中提出的論點。 

eLibrary is a collection of periodicals and digital media contents designed to support a wide range 
of users, including secondary and university students as well as professional educators. It provides 
essential information on a vast array of persons, places, historical events and eras, literary genres, 
current events and so on. The "Editor's Picks" and "Trending Topics" are effective guides for users to 
select research topics and locate authoritative information to support the claims made in their 
research. 
 

使用地點 Location: 

1. 經互聯網使用 Remote Access 

2. 所有香港公共圖書館 (流動圖書館除外) All Libraries (excluding mobile libraries) 

 
Pang, Jeremy. “Hong Kong Foodie” In The Independent (Daily Edition). Feb 17, 2018. 

 
 
 “Street food offers rich history, culture for all customers” In University Wire. Oct 31, 

2018. 

 
 

https://www.hkpl.gov.hk/tc/e-resources/e-databases/keyword/eLibrary/all/1
https://www.hkpl.gov.hk/tc/e-resources/e-databases/keyword/eLibrary/all/1
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OmniFile Full Text Mega 

OmniFile Full Text, Mega Edition 提供多元化的研習資源，當中收錄自 1994 年以來出版的逾

3100 份刊物的文章全文，以及早至 1982 年出版的近 5100 份刊物的內容摘要和索引。資料庫

的主題涵蓋應用科學、藝術、教育、人文科學、法律、社會科學和科技等。 

OmniFile Full Text, Mega Edition provides a wide range of research resources. It contains full text of 
articles from over 3,100 publications dating back to 1994. It also contains abstracts and indexing 
from nearly 5,100 publications as far back as 1982. The subjects covered include applied sciences, 
art, education, humanities, law, social sciences and technology, etc. 
 

使用地點 Location: 

1. 經互聯網使用 Remote Access 

2. 所有香港公共圖書館 (流動圖書館除外) All Libraries (excluding mobile libraries) 

 

Cloake, Felicity. “Food” In New Statesman, 2/9/2018, Vol. 147 Issue 5405, p55-55, 1p. 

 
 

Wee, Lian-hee. “Hong Kong food runes” In World Literature Today, Spring 2019, Vol. 
93 Issue 2, p65-67, 3p. 

 

https://www.hkpl.gov.hk/tc/e-resources/e-databases/keyword/OmniFile%20Full%20Text%20Mega/all/1
https://www.hkpl.gov.hk/tc/e-resources/e-databases/keyword/OmniFile%20Full%20Text%20Mega/all/1
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ProQuest Social Science Premium Collection 

此系列由 17 個資料庫結合而成，提供期刊文章摘要、索引及全文內容，並包含書籍、書籍章

節、論文及工作文件。此系列由世界各地的優質參考資源組成，有助使用者就不同區域、市

場和學科進行跨界別的社會科學研究。 

It comprises 17 databases, which contain abstracts, indexes and full text of journal articles, as well 
as books, book chapters, dissertations and working papers. With high quality resources from 
around the world, it facilitates social science research across different regions, markets and 
disciplines. 
 

使用地點 Location: 

1. 所有香港公共圖書館 (流動圖書館除外) All Libraries (excluding mobile libraries) 

 

 “Hong Kong : a hub of food, culture” In University Wire; Carlsbad, 12 Nov 2019. 

 
 
 
Jarvis, Jason L. “Shark fin soup : collective imagination in the transnational public 

sphere” In Global Media Journal; Canadian ed.; Ottawa Vol. 11, Iss. 1, 2019. 

 
 

https://www.hkpl.gov.hk/tc/e-resources/e-databases/keyword/ProQuest%20Social%20Science%20Premium%20Collection/all/1
https://www.hkpl.gov.hk/tc/e-resources/e-databases/keyword/ProQuest%20Social%20Science%20Premium%20Collection/all/1
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米芝蓮指南 

Michelin Hong Kong 
https://guide.michelin.com/hk/zh_HK/hong-kong-region/hong-kong 
 
香港文化博物館 - 港飲港食 

Hong Kong Heritage Museum - Hong Kong's Food Culture 
https://www.heritagemuseum.gov.hk/documents/2199315/2199705/Hong_Kong_Food_Culture-C.p
df (中文版) 

https://www.heritagemuseum.gov.hk/documents/2199315/2199693/Hong_Kong_Food_Culture-E.p
df (English Version) 
 
香港非物質文化遺產資料庫 - 傳統手工藝 

Hong Kong Intangible Cultural Heritage Databases - Traditional Craftsmanship 
https://www.hkichdb.gov.hk/zht/domain.html?5 
 
香港旅遊發展局 - 美食饗宴 

Hong Kong Tourism Board - Dining 
https://www.discoverhongkong.com/tc/explore/dining.html 
 
香港記憶 - 開飯城市 

Hong Kong Memory - Open Rice City 
http://www.hkmemory.org/open-rice-city/text/index.php?p=home 
 
旅遊事務署 - 美食車先導計劃 

Tourism Commission - Food Truck Pilot Scheme 
https://www.tourism.gov.hk/tc_chi/foodtruck/foodtruck.html 

 

https://guide.michelin.com/hk/zh_HK/hong-kong-region/hong-kong
https://www.heritagemuseum.gov.hk/documents/2199315/2199705/Hong_Kong_Food_Culture-C.pdf
https://www.heritagemuseum.gov.hk/documents/2199315/2199705/Hong_Kong_Food_Culture-C.pdf
https://www.heritagemuseum.gov.hk/documents/2199315/2199693/Hong_Kong_Food_Culture-E.pdf
https://www.heritagemuseum.gov.hk/documents/2199315/2199693/Hong_Kong_Food_Culture-E.pdf
https://www.hkichdb.gov.hk/zht/domain.html?5
https://www.discoverhongkong.com/tc/explore/dining.html
http://www.hkmemory.org/open-rice-city/text/index.php?p=home
https://www.tourism.gov.hk/tc_chi/foodtruck/foodtruck.html
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如有任何查詢，請與當值圖書館館長聯絡： 

For enquiries, please contact duty librarians: 

地址Address: 香港中央圖書館八至九樓參考圖書館 

Reference Library, 8/F & 9/F,  
Hong Kong Central Library 

電話Tel.: 2921 0222 

電郵Email: hkcl_ref@lcsd.gov.hk 

網址Website: www.hkpl.gov.hk/ask 

 

 
 

http://www.hkpl.gov.hk/ask
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